
いなみ山の会 

 
山行計画書(登山届) 

  ２０２５年１月１５日  

県警 地域課 御中 

所 属  なし                      （緊急連絡先） 

  団体名  いなみ山の会           氏名  井上  

  代表者  大西 真也            救援体制  あり（    人）・なし 

実施日 令和７年4月29日（火・祝） 登山方法 縦走 

登山地 比良：赤坂山 体力度 ★★★＋ 

集 合  ５：００（役場北駐車場） 交 通 自家用車 

役割 氏 名 性別 年齢 血液 現 住 所   本人携帯  緊急時連絡先 

ＣＬ 井上        

         

 

コース 

タイム 

稲美町 5:00⇒三木小野 IC⇒京都東 IC⇒R161⇒8:00 マキノ高原温泉さらさ駐車場

8:15→赤坂山（823.8ｍ）10:40→12:00寒風・昼食 12:20→大谷山→石庭 15:15→メ

タセコイヤ並木→16:15駐車場 16:30⇒往路を戻る⇒稲美町 20:00 

※行きは、桂川 PAで休憩します。帰りも桂川 PAで休憩、精算し解散します。 

※山行所要時間：約 8時間（休憩含む） ※山と高原地図山行時間約 7時間 

コース 

紹介 

イワカガミ等の花が咲き誇る、花の百名山です。 

琵琶湖と若狭湾の両方が望める中央分水嶺（高島トレイル）を歩きます。 

下山してから新・日本の街路樹百景に選定されているメタセコイヤ並木道を歩きま

す。 

装 備 

 

■ 共同装備： 

■ 個人装備：日帰り山行に必要な物。 

参加費 ■  約4,200円 ※4人乗車/台の場合 

高速代 三木小野IC⇒京都東IC、休日2,660円 

車 井上車〇名 

雨天時 中止の場合は、連絡します。 

 

2024年 4月 20日ヤマップ 赤坂山・寒風・大谷山周回 

https://yamap.com/activities/31096620 

2024年 4月 29日ヤマップ新緑のイワカガミロード 

https://yamap.com/activities/31334190 

花の百名山赤坂山 

http://makinokougen.co.jp/smarts/index/47/ 
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